
Lasteaia tegevus- ja päevakava 

 
7:00– 8:00  Saabumine lasteaeda, vabamäng 

8:00- 8:30 Muusika ja/ või liikumistegevus. Hommikuring rühmades 

8:30 – 8:45 HOMMIKUSÖÖK 

8.45 – 9.00 Kogunemine 

9.00 – 12. 15 Lõimitud õppetegevus ja õues viibimine (mängud, vaatlused, jalutuskäigud, 

liikumismängud, vaba tegevus jm). Tugispetsialistide teenused 

12.15 -12:30 LÕUNASÖÖK  

13.00 – 15.00 Vaiksed tegevused, puhkeaeg, uinak 

15.00 – 15.30 Lõimitud õppetegevused ja muud tegevused ( individuaalne töö lastega, 

õppe- ja loovmängud, vaba tegevus jm) 

15.30-  15:45 ÕHTUOODE 

16.00 -18.00 Vabamäng, individuaalne töö lastega, kojuminek 

 


